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Radioterapijas plana
sagatavosana
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Véza diagnosika

Datortomografija (DT)
Pozitronu emisijas tomografija (PET)

Magnétiska rezonanse (MR)
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Datortomografija — darbibas princips




Datortomografijas attéls
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Arsts — radiologs apskata pacienta attélus un
atpazist slimibas
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Radioterapijas gaita
/

DT izmekléjums
- simulacija

(U

Pacienta apstarosana var notikt
vienu vai vairakas dienas péc
kartas!

Visbiezak pacients tiek apstarots
katru dienu viena lidz divu
meéenesu garumal!

N

=

)

Arsts radiologs -
terapeits uzzime
merki (PTV) un
apkartéjos organus

)

Medicinas fizikis
sastada un
parbauda terapijas
planu

l
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Pacienta
apstarosana
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/ \ Simulacijas laika pacients tiek pozicionéts tapat ka tas gulés staroSanas laika

DT IzmekIéJ ums U_z adas tiek uzsz_étas specialas atzimes, lai saglabatu pacienta poziciju
(lazeru krustpunkti)

- simulacija o . _ _ )

Péc iespejas tiek nodrosinats, lai pacients justos erti un spéetu nogulét

k / nekustigi apstaroSanas laika
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Arsts radiologs -
terapeits uzzime
merki (PTV) un
apkartéjos organus

PTV = planned target volume = apstaroSanas merkis

Zimejot merki tiek nemtas véra iespéjamas kludas
(pacienta izkustésanas iespéja, pozicionésanas
neprecizitate, ka ari iespéjamas organu novietojuma
izmainas starp starosanas reizém)

PTV=CTV+SM =GTV + IM + SM
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Medicinas fizikis Radioterapijas plans tiek Pirms pacienta

sastada un sagatavots speciala apstaro$anas ir japarbauda
parbauda terapijas | programma | plans, apstarojot fantomu
planu (Eclipse, Raystation, Monaco u.c.) | | un/vai specialu detektoru!
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Radioterapijas plana sagatavosana
e . : - —} ELEKTRONI
Radiacijas veida izvele
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FOTONI PROTONI KARBONA JONI
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Radioterapijas plana sagatavosana

Terapijas veida izvéle — statiska vai dinamiska radiacijas terapija

Konformala radioterapija (statiska) Intensitates modulara radioterapija Rotacijas modulara radioterapija
3D-CRT IMRT VMAT
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Radioterapijas plana sagatavosana

Kolimators veido staru lauka formu
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Radioterapijas plana sagatavosana

Konformala radioterapija (statiska)
3D-CRT

Kolimators nekustas starosanas laika

StaroSana notiek no dazadiem lenkiem
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Radioterapijas plana sagatavosana

Intensitates modulara radioterapija
IMRT

Kolimators kustas starosanas laika

Starosana notiek no dazadiem pusém
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Radioterapijas plana sagatavosana

Rotacijas modulara radioterapija
VMAT

Kolimators kustas starosanas laika

Linearais paatrinatajs roté ap pacientu starosanas laika
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Radioterapijas plana sagatavosana

Radiacijas staru lauku skaita un virziena izvéele (0°-359°)

0° Piemers: divi lauki

270° 90°

180°
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Radioterapijas plana sagatavosana

Radiacijas staru lauku parametru izvéle - energija

Jo augstaka energija, jo
dzildk audos veidosies
maksimala doza

/

Audzéjiem, kas atrodas

S — dzilakos kermena regionos

1 — MY izmanto augstakas energijas
200 MeV starojumu
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Radioterapijas plana sagatavosana

Konformala radioterapija (statiska) Dinamiska radioterapija
3D-CRT | IMRT un VMAT
Staru lauka parametru izvéle: Inversa planoSana — izmantojot optimizacijas
Lauka izmérs algoritmu (datorprogramma)
Lauka svars lestada programma vélamo rezultatu,
Lauka modifikatori programma aprékina kolimatora kustibu
Novérté, iznakumu, ja nepiecieSams, maina Novérté rezultatu, ja nepiecieSams, maina
izvélétos parametrus vélama rezultata iestatijumus
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Radioterapijas plana novértésana

Radioterapijas planu novertg,
izmantojot:

1. Dozas sadalijumu

2. Dozas — tilpuma sadalijuma liknes
(dose volume histogram DVH)
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Radioterapijas plana novértésana

Dozas — tilpuma sadalijuma liknes (dose volume histogram DVH)
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Radioterapijas plana sagatavosana

Optimizacijas algoritms, inversa planosana

10} CTV
" : P
Algoritmam tiek definéti nosacijumi un ! /\

datorprogramma meklé balansu, lai péc
iespéjas izpilditu visus nosacijumus i9

—=Urinpuslis




Radioterapijas gaita

Pacienta pozicionéSana (noguldisana tapat ka DT
S|mUIéCijaS |a|ké) RIAI'.MIKH)RRA RLATsetup - 10/22/ 2009 12:38 - 270 deg ¥ 0 |aPsetup-DRR .M’u-!un 10/22/2009 12:38 - 0 deg

Rentgenattéls — pacienta pozicijas parbaude,
iekSéjo organu novietojuma parbaude

Pacienta apstaroSana norit «pa porcijam» (vienu
vai vairakas dienas péc kartas, biezi pat divu
meénesu garuma)

P Structures - CBCT - 10/22/2009 12:52 U 0| Frontal - FP Structures - CBCT - 10/22/2009 12:52
-

o.
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N
Transversal - FP Structures - CBCT - 10/22/2009 12:52
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Radioterapija Latvija un pasaulé
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Jautajumi?
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Kahoot

Dodies uz Kahoot.it

QR kods: E
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Paldies par uzmanibul!
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