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SANTRAUKA

We do things not because they are
easy, but because they are hard

Galvos ir kaklo naviky gydymas yra
labai jdomus radioterapijos pozitriu:

- Daug skirtingy kritiniy organy su
skirtingomis doziy ribomis

- Daug galimybiy taikant daleles ar
sunkiuosius jonus

- Skirtingi taikytini radioterapijos budai




IZANGA - ISSUKIS

UZzduotis #1:

Fotonai +  Galva-kaklas + lauky
geometrija (315°, 0°,45°)

Uzduotis #2:

Protonai +  Galva-kaklas + lauky
geometrija (315°, 0°,45°)

Kad buty sunkiau:

Skirtingi kampai + izocentro perkélimas +
sunkieji jonai + frakcijy skaiciaus
keitimas + ...

Gauty DVH verc¢iy lyginimas su
leistinosiomis kritiniams organams




GALVOS-KAKLO KRITINIAI ORGANAI

Organas Reakcija Daznis (%) Dozés-turio D,..x (Gy) Dyidutine (GY)
parametras
Smegenys Simptominé nekroze <3 <60
<5 <65
Smegeny kamienas | Nekrozé arba kaukolés <5 D100 < 54 Gy
neuropatija <5 D1-10cm?3 < 59 Gy
Stuburo smegenys |22 laipsnio mielopatija <1 50
Optinis nervas & Optiné neuropatija <3 <55 <50
chiazma 3-7 55-60
Tinklainé Aklumas <1 <50
Sraigé Klausos praradimas <15 <45
Paausiné liauka 1 4 laipsnio kserostomija <20 <20
Paausiné liauka 2 <20 <25
Gerklos 22 laipsnio edema <20 V50<27% <44
Stemplé =2 laipsnio ezofogitas <30 V35<50% <74 taske
V50<40%
V70<20%
=3 laipsnio ezofogitas <10 V60<30% <34




GALVOS -KAK

O KRITINIAI ORGANAI

Taris Didziausias Didziausia dozé
Organas (mL) taris (Gy) (Gy) Reakcija (23 laipsnio)
Vienos frakcijos gydymas
Smegenys 5-10 12" Nekrozé (<20%)
Optinis kelias <0,2 8 10 Neuritas
12 Neuritas (<10%)
Sraigé 12 Klausos praradimas
<14 Klausos praradimas (<25%)
Smegeny kamienas <1 10 15 Kaukolés neuropatija
<12,5" Kaukolés neuropatija (<5%)

Stuburo smegenys <0,25 10 14 Mielitas

<1,2 7 13 Mielitas (<1%)
lliolumbariné arterija <5 14 16 Neuritas
KryZkaulio rezginys <3 14,4 16 Meuropatija
Stemplé <5 14,5 19 Stenozé/fistulé
Ipsilateralinis brachialinis rezginys <3 14,4 16 Neuropatija
Sirdis/Sirdpléve <15 16 22 Perikarditas
DidZiosios kraujagyslés <10 31 37 Aneurizma
Trachéja ir ipsilateraliniai bronchai <4 8,8 22 Stenozé/fistulé
Oda <10 14,4 16 ISopéjimas




FOTONY IR PROTONY TERAPIJOS
PALYGINIMAS GALVOS-KAKLO ATVEJU

FOTONUY TERAPIJA PROTONUY TERAPIJA

Bendrai apsvitinamas didesnis tdris Stebimas didesnis doziy gradientas

Apsvitinamas tdris labai priklauso nuo
lauko krypties




FOTONY IR PROTONY TERAPIJOS (

PALYGINIMAS GALVOS-KAKLO ATVEJU ~--

FOTONUY TERAPIJA

Svitinamas  tdris  pakankamai
apsemtas ir DVH yra labiau tolydi
lyginant su protonais (dél
sudetingy anatominiy strukttry)

PROTONUY TERAPIJA

DVH arciau idealaus atveju, bet
nepasizymi fotony tolydumu. Giliau
esanciy kritiniy organy dozés -
Zzenkliai mazesnés
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© SUNKIYJU JONY IR PROTONYU TERAPIJOS
. PALYGINIMAS GALVOS-KAKLO ATVEJU

PROTONUY TERAPIJA SUNKIUYJY JONY TERAPIJA

Stebimos mazésnés dozés ISskirtinai didelis dozés gradientas
kritiniams organams aplink taikinio turj




FOTONY IR PROTONY TERAPIJOS « |
PALYGINIMAS GALVOS-KAKLO ATVEJU ~--

PROTONUY TERAPIJA SUNKIUYJY JONY TERAPIJA

Zenkliai mazesnés kritiniy organy Didesnes kritiniy organy dozes dél
apsvitos dozés santykinai giliai paciento tiryje
esancio taikinio
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VIENO LAIKO PROTONY TERAPIJA

Vieno lauko doziy zemélapis. Aiskiai
matomas daleliy kelias paciente

Didesnés kritiniy organy dozeés lyginant su
gydymy daugiau lauky.
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VIENAS VS. TRYS LAUKAIL \
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Volume [%]

IZOCENTRO PERKELIMAS

Toks pakeitimas leidzia sumazinti kritiniy
organy dozes - pagerinti visos gydymo
proceduros kokybe.
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ISVADOS

Gydymas fotonais ir protonais -
palyginamas, protonai leidzia sumazinti
kritiniy organy dozes.

Didesnis lauky skaicius pagerina gydymo
kokybe galvos-kaklo atveju

Protonai ,dirba™ geriau nei sunkieji jonai

Izocentro perkélimas gali pagerinti gydymo
kokybe
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