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Ktu matiac - tai programa skirta spindulinio gydymo planavimui, apsvitai
== naudojant fotonus, protonus arba anglies jonus.

Rad



KA VEIKSIME?

J Susipazinsime su sgvokomis, kurios bus naudojamos
programoje mat

1 Paaiskinsime programoje mat naudojamy mygtuky
funkcijas.

J Pademonstruosime, kaip naudojantis programa mat ,
suplanuoti galvos ir kaklo gydyma pacientui.

1 Pateiksime spindulinio gydymo planavimo uzduotis, kurias
savarankiskai planuosite, naudodamiesi programa mat

J Aptarsime Jusy gautus rezultatus.



Ktu SAVO KOS

1922

Jprastai pagal, gautus kompiuteriniu

tomografo jrenginiu, Zmogaus kino Kritinial organai bel planuojamo
anatominius vaizdus yra apibréziami taikinio turio sritis
Svitinamos srities tdriai bei kritiniai

organai:

v/ naviko tario sritis (angl. gross tumor
VO|Ume . GTV) Paausinés

_» seiliy
laukos

v/ Klinikinis taikinio taris (angl. clinical
target volume — CTV)

Stuburo smegenys

Gerklos

PTV .
Stemplé

\/planuojamas taikinio tdris (angl. I e
planning target volume — PTV)

v kritiniai organai (angl. organs at risk),
tai strukttros, kurios jprastai yra daug
jautresnés spinduliuotei nei kiti sveiki
audinial.




SAVOKOS

ktu
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vV GTV sritis, tai naviko tdris matomas is
atitinkamuy vizualizavimo priemoniy,
pavyzdziui, rentgeno nuotrauky ir/ar KT.

v CcTV sritis, tai GTV sritis su sritimi
jvertinanCia galimas metastazavimo sritis,
pavyzdziui, limfmazgius.

vV PTV sritis, tal apsvitos sritis, planuojant
spindulinj gydymag  Svitinimo  laukai
parenkami taip, kad apimty visg PTV sritj.

Literatdra:

Svitinamos srities tiriai

\

e GTV

CIV

INTERNATIONAL COMMISION ON RADIATION UNITS AND MEASUREMENTS (ICRU). Report 50: Prescribing, recording and reporting photon beam
therapy. Maryland: 1994. and Report 62: Prescribing, recording and reporting photon beam therapy. Bathesda: 2001. ISBN 0-913394-61-0.
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SAVOKOS

Dozés-tiirio histograma (DVH — angl. dose volume histogram). Zinant kritiniy organy
tolerancijos lygius pagal tdriy dozines histogramas (DVH) yra galimybé jvertinti galimas
kritiniy organy reakcijas.
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Literatdra:
https://slideplayer.com/slide/6266158/
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SAVOKOS
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PLANAVIMAS PROGRAMA mat

Programos mat
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informaciniai langai bei jrenginio sukimosi asys
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Literatura:
https://www.researchgate.net/figure/Schematic-depiction-of-a-linear-accelerator-LINAC-used-in-External-Beam-Radiation_fig1_334378462
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Literatdra:

PLANAVIMAS PROGRAMA matRad

v ApSvitos rézimas: pasirinkite apsvitos rasj (fotonus, protonus arba anglies jonus).
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DAUGIALAPIS KOLIMATORIUS
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Siuolaikiniuose jrenginiuose

(pvz., linijiniuose greitintuvuose) 3 1l oy
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Literatira: 10
https://makeagif.com/qgif/the-160-mlc-multileaf-collimator-dTdOjU
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KAS?

Galvos ir kaklo naviky spindulinio gydymo metu yra apsSvitinami ir sveiki audinial
bel kritinial organai, tokie kaip stuburo smegenys, stemplé, smegeny kamienas ir
kt. Todél pagrindiné, tiek galvos ir kaklo naviky, tiek kity naviky, spindulinio
gydymo planavimo uzduotis yra apsaugoti sveikus audinius bei Kkritinius organus,
nevirsijant jilems leistino tolerancijos dozés lygio, taCiau nesumazinant
maksimalios paskirtosios dozés navikuli.

Paausinés
_» seiliy
liaukos

Stuburo s genys 3
Stuburo smegenys 4 Gerklos

PTV }

~ Stemplé

Plau¢iai

Kritiniai organai bei planuojamo taikinio tdrio sritis
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KIEK?

Organas Reakcija Daznis (%) Dozés-turio Dax (GY) | Dyidutine (GY)
parametras
Smegenys Simptominé nekrozé <3 <60
<5 <65
Smegeny Nekrozeé arba kaukolés <5 D100 < 54 Gy
kamienas neuropatija <5 D1-10cm? < 59 Gy
Stuburo =2 laipsnio mielopatija <1 50
smegenys
Optinis nervas & |Optiné neuropatija <3 <55 <50
chiazma 3-7 55-60
Tinklainé Aklumas <1 <50
Sraigé Klausos praradimas <15 <45
Paausiné liauka 1 |4 laipsnio kserostomija <20 <20
Paausiné liauka 2 <20 <25
Gerklos =2 laipsnio edema <20 V50<27% <44
Stemplé =2 laipsnio ezofogitas <30 V35<50% <74 taske
V50<40%
V70<20%
>3 laipsnio ezofogitas <10 V60<30% <34

Literatdra:
Dr. Emami B,
No.1, 2013.

Tolerance of Normal Tissue to Therapeutic Radiation Department of Radiation Oncology, Reports of Radiotherapy and Oncology, Vol.1.
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KIEK?

Tdris Didziausias Didziausia
Organas (mL) turis (Gy) dozeé (Gy) Reakcija (23 laipsnio)
Vienos frakcijos gydymas
Smegenys 5-10 12" Nekrozeé (<20%)
Optinis kelias <0,2 8 10 Neuritas
12 Neuritas (<10%)
Sraigé 12 Klausos praradimas
<14’ Klausos praradimas (<25%)
Smegeny kamienas <1 10 15 Kaukolés neuropatija
<12,5" Kaukolés neuropatija (<5%)

Stuburo smegenys <0,25 10 14 Mielitas

<1,2 7 13" Mielitas (<1%)
lliolumbariné arterija <5 14 16 Neuritas
Kryzkaulio rezginys <3 14,4 16 Meuropatija
Stemplé <5 14,5 19 Stenozé/ffistulé
Ipsilateralinis brachialinis <3 14,4 16 Neuropatija
rezginys
Sirdis/Sirdpléve <15 16 22 Perikarditas
Didziosios kraujagyslés <10 31 37 Aneurizma
Trachéja ir ipsilateraliniai <4 8,8 22 Stenozé/fistulé
bronchai

da <10 14,4 16 ISopé&jimas

No.1, 2013.

Dr. Emami B, Tolerance of Normal Tissue to Therapeutic Radiation Department of Radiation Oncology, Reports of Radiotherapy and Oncology, Vol.1.
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KAIP? Uzduotis — galvos ir kaklo planavimo atvejis!

v ApsSvitos protonais spindulinio gydymo planavimas galvos ir kaklo

pacientul:
1. 1 atvejis: naudojama ap3vitos lauky geometrija (-45°, 0°, 45°).
7. 2 atvejis: naudojama ap$vitos lauky geometrija (90°, 180°, 270°).

3. 3atvejis: naudojamas rankinis izocentro keitimas (260, 220, 150).

v Gauty rezultaty analizé ir palyginimas.

15



KAIP? Uzduotis — galvos ir kaklo planavimo atvejis!

ApSvitos protonais spindulinio gydymo galvos ir kaklo planavimas pacientui:

1. 1 atvejis: naudojama ap$vitos lauky geometrija (-45°, 0°, 45°).
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KAIP? Uzduotis — galvos ir kaklo planavimo atvejis!

Apsvitos protonais spindulinio gydymo galvos ir kaklo planavimas pacientui:

2. 2 atvejis: naudojama ap3vitos lauky geometrija (90°, 180°, 270°).
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KAIP? Uzduotis — galvos ir kaklo planavimo atvejis!

3. 3 atvejis: naudojamas rankinis izocentro keitimas (260, 220, 150).
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1. Pakeiciame apsvitos lauky parametrus

protons ~
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ApSvitos protonais spindulinio gydymo galvos ir kaklo planavimas pacientui:
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KIEK IR KODEL? Uzduotis — galvos ir kaklo planavimo atvejis!

100 IN_STEM 100 m— B RAIN_STEM ]
et s AR I STEM. RY s BRAIN_STEM_PRV
REBELLUM - s CEREBELLUM-
80 A 80 — CHIASMA |
S— V63
— — T
=g
s LARYNX:
60 i o 60 LENS LT 1
E s | ENS RT
; = — PS5
40 OPFIC_NRV_LT 4 S 40 e OPTIC_NRV LT |
OPNC MRV RT m— PTG NRV:RT
PAROTID_LT PAROTID LT
20 AROTID_RT | 20 PAROTID_RT |
0 RU 0 ' CORD
0 0.5 1 1.5 e SPINLZCRD PRV 3 0 1 2 3L GRD PRV 4
TEMP_LOBE_LT TEMP LOBE LT
RBE x Dose [GV(RB—EETEMP_LDBE_RT RBE x Dose [Gy(RBEJ[ TEVP_LOBE LT
m—T1_JOINT_LT m— T JOINT LT
mmm——TM_JOINT_RT —TM:JDINT:RT
max min mean std max min mean std
BRAIN_STEM 0.3170 0 0.0128 0.0385 A BRAIN_STEM 0.0885 0 0.0014 0.0071 ~
BRAIM_STEM_PRV 0.4313 0 0.0158 0.0432 BRAIN_STEM_PRV 0.2768 0 0.0029 0.0183
CEREBELLUM 1.6581 0 0.0354 0.130% CEREBELLUM 0.1057 0 6.4096e-04 0.0043
CHIASMA 0.0073 0 B82297e-04 0.0017 CHIASMA 0 0 0 0
CTV63 25314 0.5658 21253 0.1847 CTVE3 3.3915 0.0440 2.0080 0.5205
GTv 2.4883 2.2034 23254 0.0217 GTv 28363 14315 2.3106 0.1916
LARYNX 1.8731 0.6184 1.0258 0.2243 LARYNX 25875 13372 22132 0.3258
LENS_LT 0 0 0 0 LEMS_LT 0 0 0 0
LENS_RT 0 0 0 0 LEMS_RT 0 0 0 0
LIPS 17514 0.2938 1.0053 0.2744 LIPS 1.8043 0.2318 1.1254 0.3630
OPTIC_NRV_LT 0.0217 0 0.0024 0.0083 OPTIC_MRV_LT 0 0 0 0
OPTIC_MNRV_RT 3.02683e-04 0 2184%9e-05 7.1181e-05 OPTIC_MEV_RT o ] ] ]
PAROTID_LT 17288 0.0048 0.4741 0.3070 PAROTID_LT 2.2666 0 0.5119 0.5501
PAROTID_RT 1.4413 0.0404 0.4521 0.2776 PAROTID_RT 2.3429 0 0.8955 0.7697
PTV63 25314 0.3749 21107 0.2064 PTV63 3.3915 0.0102 1.9281 0.5857
PTV70 25314 0.7591 2.3130 no740 PTVT0 28798 0.6427 22656 02538,




KIEK IR KODEL? Uzduotis — galvos ir kaklo planavimo atvejis!

Volume [%)]
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0.5 1 1.5 -S—SF’INI__QE;ED_ RV 3

RBE x Dose [GYI:R TEMP_LOBE_LT
TEMP_LOBE_RT
m— T JOINT_LT
mmm——TM_JOINT_RT
max min mean std

BRAIMN_STEM 0.3170 0 0.0129 0.0385 ~
BRAIN_STEM_PRV 0.4313 ] 0.0158 0.0432
CEREBELLUM 1.6881 0 0.0364 0.150%
CHIASMA 0.0073 0 &82297e-04 00017
CTve3 2.5314 0.5659 21253 01347
GTvV 24883 22034 23294 o027
LARYMX 1.873 051594 1.0258 02243
LEMNS LT o 0 0 ]
LENS_RT 0 0 0 0
LIPS 1.7514 0.2939 1.0053 0.2744
OPTIC_NRV_LT 00217 0 0.0024 0.0063
OPTIC_NRV_RT 3.0268e-04 0 2.184%e-05 T.1181e-05
PAROTID LT 1.7289 0.0048 0.4741 0.3070
PARCTID_RT 1.4413 0.0404 0.4521 02776
PTVE3 2.5314 0.3745 21107 0.2064

PTVTOD 25314 0.7591 23130 0.0740 v

Volume [%]

100

oo
o

o
o

0.5 e SPINL GHD PRV 3
RBE x Dose [GY(R TEMP_LOBE_LT
TEMP_LOBE_RT
m— T JOINT_LT
T _JOINT_RT
max min mean std

BRAIN_STEM 0.3347 0 0.0159 0.0454 ~
BRAIN_STEM_PRV 0.4187 0 0.0182 0.0459
CEREBELLUM 17388 0 0.0424 0.1642
CHIASMA 0.0136 o 0.0019 0.0037
CTve3 25011 0.5612 21283 01348
GTv 24528 21937 2 3368 0.0210
LARYMNX 1.8525 0.5421 0.9442 0.23588
LEMS_LT 0 ] 0 0
LEMS_RT 0 0 0 0
LIPS 1.6893 02312 1.0104 0.2529
OPTIC_MRV_LT 0.0411 0 0.0045 0.0121
OPTIC_MNRV_RT 0.0015 0 9.1243e-05 25712e-04
PAROTID_LT 17191 0.0103 0.5791 0.3139
PAROTID_RT 1.5223 0.0574 0.5261 0.2971
PTVe3 2501 04737 21158 0.2008

PTVTO 25011 0.7597 23212 0.0717 v
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KAIP? Uzduotis — galvos ir kaklo planavimo atvejis!

‘/Apévitos fotonais ir protonais spindulinio gydymo planavimas galvos ir
kaklo pacientui:

1. 1 atvejis: ap$vita - fotonais, naudojama ap$vitos lauky geometrija,
pvz., 315° 0°ir 45°).

7. 2 atvejis: ap8vita - protonais, naudojama ap3vitos lauky geometrija,
pvz., 315° 0° ir 45°).

v Gauty rezultaty analizeé ir palyginimas.
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