
Χρήσιμες πληροφορίες για την διαμονή σας στο CERN

Τηλέφωνο εκτάκτου ανάγκης
CERN fire brigade: +41 22 76 74444 (για οποιοδήποτε επείγον περιστατικό, ακόμα και υγείας)

Τηλέφωνα για μη επείγοντα περιστατικά
CERNmedical service: +41 22 76 73802
Γιώτα Χατζηδάκη: +41 22 76 67024 & +30 69 84 506513

Αποθηκεύστε στο κινητό σας αυτά τηλέφωνα σε περίπτωση που κάτι συμβεί!

Κάρτα εισόδου (“access card”)
Μόνο άτομα με κάρτα εισόδου μπορούν να μπουν στο CERN. Θα σας δώσουμε την κάρτα εισόδου σας όταν
φτάσετε στο CERN. Η κάρτα εισόδου είναι προσωπική και μόνο για τις 3 ημέρες του προγράμματος. Να φοράτε
πάντα την κάρτα εισόδου σας, και να έχετε μαζί σας πάντα την ταυτότητα ή το διαβατήριό σας, σε περίπτωση
ελέγχου.

Αναλυτικό πρόγραμμα επίσκεψης
https://indico.cern.ch/e/GR-PE23

Δεδομένα τηλεφωνίας
Το CERN βρίσκεται στα σύνορα μεταξύ Γαλλίας και Ελβετίας, όπου μπορείτε να έχετε πρόσβαση και σε γαλλικά
(π.χ. Orange F, SFR, Bouygues) και σε ελβετικά (π.χ. Swisscom, Salt, Sunrise) δίκτυα. Οι πιθανές χρεώσεις
εξαρτώνται από σε ποιό δίκτυο έχετε συνδεθεί.

● Αν έχετε συνδεθεί σε ΓΑΛΛΙΚΟ δίκτυο: μπορείτε να χρησιμοποιείτε το τηλέφωνό σας σαν να βρίσκεστε
στην Ελλάδα, χωρίς καμία επιπλέον χρέωση. Για σύνδεση στο internet, σιγουρευτείτε ότι έχετε ανοιχτή
την περιαγωγή (“roaming”).

● Αν έχετε συνδεθεί σε ΕΛΒΕΤΙΚΟ δίκτυο: τα κόστη είναι διαφορετικά, και εξαρτώνται από τον πάροχό
σας. Επομένως, αν δεν βρίσκετε γαλλικό δίκτυο, συνιστούμε να έχετε τα δεδομένα σας κλειστά.

Όπως και να’χει, μέσα στο CERN θα έχετε πρόσβαση στο δωρεάνWifi.

Wifi
Στο CERN, μπορείτε να πιάσετε wifi σχεδόν οπουδήποτε. Θα χρειαστεί όμως να καταχωρήσετε την συσκευή σας
(τηλέφωνο, τάμπλετ, υπολογιστή). Μπορείτε να καταχωρήσετε πολλαπλές συσκευές χωρίς πρόβλημα.

https://indico.cern.ch/e/GR-PE23


Για να καταχωρήσετε την συσκευή σας, μόλις φτάσετε στο CERN, συνδεθείτε στο wifi με όνομα “CERN”και
διαλέξτε την επιλογή “Register as Guest”.
Εναλλακτικά, μπορείτε να καταχωρήσετε την συσκευή σας πριν την άφιξή σας, ακολουθώντας την διαδικασία που
περιγράφεται εδώ: http://cern.ch/registerVisitorComputer
Θα χρειαστεί να βάλετε το όνομα CHATZIDAKI PANAGIOTA σαν “guarantor/contact person”.

Αντάπτορες
Οι πρίζες στην Ελβετία είναι διαφορετικές! Καλό είναι να προμηθευτείτε έναν αντάπτορα πριν έρθετε στο CERN.
Εναλλακτικά, μπορείτε να δανειστείτε έναν αντάπτορα από την ρεσεψιόν του hostel, χωρίς εγγύηση όμως πως θα
υπάρχουν αρκετοί για όλους...

http://cern.ch/registerVisitorComputer


Vouchers

Θα μοιράσουμε στην αρχή του προγράμματος στον κάθε συμμετέχοντα ένα voucher με το οποίο θα μπορεί να
παίρνει τα γεύματά του από το εστιατόριο. Στα voucher είναι υπολογισμένα 65 CHF, όπου έχουμε υπολογίσει

- 10 CHF για το πρωινό (Πέμπτη και Παρασκευή)
- 15 CHF για το μεσημεριανό (Πέμπτη)
- 15 CHF για το βραδινό (Τετάρτη και Πέμπτη)

Τα vouchers λειτουργούν αθροιστικά για όλα τα γεύματα που θα έχετε στο εστιατόριο, δηλαδή δεν έχει
σημασία πόσο ξοδεύετε σε κάθε γεύμα, αρκεί στο τέλος το άθροισμα να μην ξεπερνά τα 65 CHF. Αν στο τέλος
έχετε περάσει τα 65 CHF, θα χρειαστεί να εξοφλήσετε την διαφορά στο εστιατόριο (πληρώνοντας είτε με μετρητά
είτε με κάρτα).
Τα vouchers δεν είναι δεκτά σε μαγαζιά πέρα από το εστιατόριο (π.χ. το cern kiosk ή το gift shop).

Γεύματα
Τα γεύματά μας θα είναι στο εστιατόριο R1 (στο κτίριο 501).
Συνήθως υπάρχουν 3 μενού κάθε μέρα, το ένα από τα οποία είναι vegan. Εκτός από τα μενού, υπάρχουν πάντα
επιλογές σε πίτσες, μακαρονάδες, σαλάτες, και σάντουιτς. Μπορείτε να βλέπετε το μενού από αυτό το site:
https://www.mynovae.ch/en/restaurant/13-restaurant-r1/

Ωράρια εστιατορίου Restaurant 1 (R1)
Λειτουργία: 6:00-22:00
Πρωινό: 6:30-10:30
Μεσημεριανό: 11:30-14:15
Βραδινό: 18:00-20:30

Χάρτης CERN
Η αρίθμηση των κτιρίων στο CERN δεν ακολουθεί κάποιον κανόνα… Μπορείτε πάντα να βρίσκετε τα
κτίρια/δωμάτια διαλέξεων στον ειδικό χάρτη:
https://maps.cern.ch/

Επισκέψεις στα πειράματα - κανόνες
Κάποια από τα πειράματα που θα επισκεφθούμε έχουν συγκεκριμένους κανόνες που πρέπει να ακολουθήσουμε.
Σε όλα τα πειράματα, πρέπει να φοράμε κλειστά, επίπεδα παπούτσια.
Για την επίσκεψη στο AD και στο LEIR απαγορεύεται η πρόσβαση σε εγκυμονούσες.
Για την επίσκεψη στο CMS, απαγορεύονται άτομα με βηματοδότες και εμφυτεύσιμα ιατρικά βοηθήματα.
Ενημερώστε μας πριν την επίσκεψη αν ανήκετε σε κάποια από τις παραπάνω κατηγορίες.

Διαμονή στο Hostel
Έχουμε κλείσει μονόκλινα δωμάτια με τουαλέτα και ντους.

https://www.mynovae.ch/en/restaurant/13-restaurant-r1/
https://maps.cern.ch/


Το check-in για το hostel είναι μετά τις 2 το μεσημέρι. Ίσως είναι πιθανόν να κάνετε check-in πριν τις 2,
αναλόγως με την διαθεσιμότητα των δωματίων, αλλά αυτό θα το δούμε εκείνη την μέρα.
Το check-out γίνεται μέχρι τις 12 το μεσημέρι.
Τα δωμάτια διαθέτουν σεντόνια, πετσέτες, μικρό σαμπουάν/αφρόλουτρο.
Τα δωμάτια διαθέτουν wifi, αλλά δεν διαθέτουν τηλεόραση ούτε πιστολάκι μαλλιών.
Μπορείτε να ζητήσετε πιστολάκι μαλλιών και αντάπτορες από την ρεσεψιόν του ξενοδοχείου (χωρίς εγγύηση πως
θα υπάρχουν αρκετά για όλους).
Στο υπόγειο του hostel υπάρχουν πλυντήρια ρούχων.

CERN Kiosk
Στο ισόγειο του κτιρίου 501 (έξω από το εστιατόριο R1 και δίπλα από την τράπεζα UBS) υπάρχει ένα μικρό
κιόσκι όπου μπορείτε να προμηθευτείτε κάποια αναγκαία πράγματα (σαμπουάν, οδοντόβουρτσες και σνακ).
Ωράρια: 7:30 - 11:00 / 11:30 - 16:00

Gift shop
Υπάρχει ένα gift shop στην ρεσεψιόν του CERN (κτίριο 33), το οποίο πουλάει σουβενίρ σχετικά με το CERN
(κούπες, μπλούζες, στυλό κλπ.).
Ωράρια: 8.00 - 18.00
Ιστοσελίδα: https://visit.cern/shop

Συναλλαγές
Αν θέλετε να αγοράσετε κάτι μέσα στο CERN, πληρώνετε σε Ελβετικά φράγκα (CHF). Τα ευρώ είναι επίσης
αποδεκτά, αλλά με κάποια χρέωση. Μέσα στο CERN, υπάρχει μια τράπεζα και τρία ATMs.

Έκδοση Ευρωπαϊκής Κάρτας Ασφάλισης Ασθένειας
Προτείνουμε να φροντίσετε για την έκδοση της Ευρωπαϊκής Κάρτας Ασφάλισης Ασθένειας. Μπορείτε να την
εκδώσετε διαδικτυακά από εδώ:
https://www.gov.gr/ipiresies/ergasia-kai-asphalise/asphalise/europaike-karta-asphalises-astheneias

Θα εκτυπώσετε την προσωρινή, που ισχύει για ένα μήνα, αλλά σε μία περίπου εβδομάδα θα λάβετε στο σπίτι σας
την ετήσια κάρτα. Ισχύει σε όλες τις χώρες της ΕΕ και στην Ελβετία.

Βεβαιώσεις συμμετοχής στο Πρόγραμμα
Την τελευταία ημέρα των σεμιναρίων (Παρασκευή, 21/4/2023) θα παραλάβετε τις Βεβαιώσεις Συμμετοχής στο
Πρόγραμμα.

Αν έχετε οποιαδήποτε ερώτηση, μπορείτε να επικοινωνήσετε είτε με τον κ. Γεωργουδή (stratos@egeorgoudis.gr –

6944113876) είτε με την Γιώτα Χατζηδάκη (yiota.chatzidaki@cern.ch).

https://visit.cern/shop
https://www.gov.gr/ipiresies/ergasia-kai-asphalise/asphalise/europaike-karta-asphalises-astheneias

