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Binary logistic regression

regresszió egy speciális formája, amely nem egy metrikus függő mérőszám, hanem egy bináris 

(kétcsoportos) kategorikus változó előrejelzésére és magyarázatára szolgál

A regressziós mérőszám egyetlen többváltozós kapcsolatot reprezentál, az egyes prediktív 

változók relatív hatását jelző regressziószerű együtthatókkal.

Két okból részesíthető előnyben:

• Robosztusabb, mint a diszkriminancia-analízis, melynek szigorúbb feltételei vannak az 

alkalmazhatósága érdekében

• Hasonló a multiple-regression módszerhez - egyszerű statisztikai tesztekkel, hasonló 

megközelítésekkel rendelkezik



A bináris logisztikus regresszió célja

A logisztikus regresszió a diszkriminancia analízissel azonos az általa kezelhető alapvető célok 

tekintetében. A logisztikus regresszió két kutatási cél megvalósítására alkalmas a legjobban:

• Azon független változók azonosítása, amelyek hatással vannak a függő változó 

csoporttagságára.

• A logisztikus modellen alapuló osztályozási rendszer létrehozása a csoporttagság 

meghatározására.



A bináris logisztikus regresszió alkalmazása

Kódolás: 1-0

Teljes minta mérete: 400-nál nagyobb

Kategórián belüli minta mérete: legalább 10 adat az egyes megfigyelésekre
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Bináris logisztikus regresszió eredményeinek értelmezése

Pozitív β: Ha a 𝛽 pozitív, akkor 𝑒𝛽>1, ami azt jelenti, hogy az adott független változó növekedése 

növeli az esemény bekövetkezésének esélyét.

Negatív β: Ha a β negatív, akkor 𝑒𝛽<1, ami azt jelenti, hogy az adott független változó 

növekedése csökkenti az esemény bekövetkezésének esélyét.

𝛽=0: Ha 𝛽=0, akkor 𝑒𝛽=1, ami azt jelenti, hogy az adott független változó nincs hatással az 

esemény bekövetkezésének esélyére.



Bináris logisztikus regressziós eredményeink
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Random forest

• egy gépi tanulási módszer, felülmúlja a logisztikus regressziót, ha a prediktív változók között nem 
lineáris jellemzők és összetett kölcsönhatások állnak fenn. 

• osztályozási és regressziós feladatokra egyaránt alkalmaznak

• "erdő" sok döntési fából

• Előnye a döntési fákhoz képest: döntési fa sokkal érzékenyebb a „training data”-ra

• Predikcióra alkalmas

• “OOB Estimate of Error Rate” alkalmazása – megmutatja, hogy az algoritmus mennyire jól 
teljesített az OOB mintákon, amelyek nem kerültek kiválasztásra a bootstrap folyamat során, és így 
nem lettek felhasználva a fa tanításához – pl. 10% - algoritmus átlag 10% hibát követ el az 
előrejelzéseknél

• 70% of the total sample was used for training and 30% was used to validate the models

• MeanDecreaseGini értékek - segít megérteni, hogy mely változók mennyire fontosak a modell 
szempontjából

Plasek, B., Lakner, Z., Kasza, G., & Temesi, Á. (2019). Consumer evaluation of the role of functional food products in disease prevention and the characteristics of target groups. Nutrients, 12(1), 69.



Eredményeink a random forest módszerrel - részlet
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Trianguláció
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