
Εφαρμογές της Φυσικής στη  

Θεραπεία του Καρκίνου 

Ακτινοθεραπεία 
 

Δρ. Γ. Δέδες 

Ludwig-Maximilians-University of Munich 

Department of Medical Physics 
 

27 Αυγούστου 2017, Χανιά 
 

 

 



• Περιεχόμενα 

 

 

1. Παραδείγμα εφαρμογής της Φυσικής στον τομεα της Υγείας 

 

2. Τι είναι ο καρκίνος (σύντομη περιγραφή) 

 

3. Θεραπευτικές μέθοδοι 

 

4. Ακτινοθεραπεία 

 

5. Ακτινοθεραπεία με πρωτόνια / βαρέα ιόντα 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Απεικονιστικές μέθοδοι 

• Απορρόφηση του φωτός από την ύλη 
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• Γραμμικό ολοκλήρωμα μίας συνάρτησης  

     κατά μήκος μίας τομογραφικής ακτίνας 
  

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Απεικονιστικές μέθοδοι 

• Απορρόφηση του φωτός από την ύλη 
  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

• Γραμμικό ολοκλήρωμα μίας συνάρτησης  
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• Η βασική έρευνα πολύ συχνά καταλήγει σε σημαντικές εφαρμογές 
 

 

 

 

 

 
 

Επιστήμη και Τεχνολογία 



• Η βασική έρευνα πολύ συχνά καταλήγει σε σημαντικές εφαρμογές 
 

 

 

 

 

 
 

Επιστήμη και Τεχνολογία 



• Η βασική έρευνα πολύ συχνά καταλήγει σε σημαντικές εφαρμογές 
 

 

 

 

 

 
 

Επιστήμη και Τεχνολογία 



• Η βασική έρευνα πολύ συχνά καταλήγει σε σημαντικές εφαρμογές 
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Κύτταρα 

• Κύτταρα: τα δομικά συστατικά των ζωντανών οργανισμών 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

• Στο ανθρώπινο σώμα: 37 τρισεκατομμύρια κύτταρα 

37.000.000.000.000 = 5285 φορές ο πληθυσμός της Γης 
 

 

 

 

 

 

 

 
 



Κύτταρα 

• Κύτταρα: τα δομικά συστατικά των ζωντανών οργανισμών 
 

 

 

 

 

 

 

 
 



Κύτταρα 

• Κύκλος ζωής των κυττάρων 
 

 

 

 
 

• Διάρκεια ζωής κυττάρων: 

    Μερικές ημέρες – Ένα έτος  
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• Κυτταρικός θάνατος  
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• Διάρκεια ζωής κυττάρων: 

    Μερικές ημέρες – Ένα έτος  
 

 

 

 
 

• Κυτταρικός θάνατος  
 

 

 

 
 

• Σε κυτταρικό επίπεδο: 

    Αναγκαία και αρμονική  

    συνύπαρξη ζωής και θανάτου 
 

 

 

 
 



Κύτταρα 

 

 

 

 

 
 

• Τα κύτταρα διαθέτουν «αυτοδιαγνωστικά συστήματα» 

 

• Ενεργοποιούν τους μηχανισμούς αυτοκαταστροφής 
 

 

 

 
 



Κύτταρα 

 

 

 

 

 
 

• Τα κύτταρα διαθέτουν «αυτοδιαγνωστικά συστήματα» 
 

 

 

 
 

• Όταν η προγραμματισμένη ισορροπία  

    του κυτταρικού κύκλου διαταραχεί 
 

 

 

 
 



Καρκινικοί όγκοι 

• Από μία αρχική μετάλλαξη (βλάβη) 

    μπορεί να δημιουργηθεί ένας καρκινικός όγκος 
 

 

 

 
 



Αιτίες 

• Αιτίες καρκινογέννεσης 
 

 

 

 
 



Αιτίες 

• Αιτίες καρκινογέννεσης 
 

 

 

 
 

Διατροφή 

Κάπνισμα 



Τύποι καρκίνου 

• Συχνότητα εμφάνισης στον ανθρώπινο οργανισμό 
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Μέθοδοι θεραπείας 

• Διάφορες μέθοδοι θεραπείας 

 

• Συχνά συνδιαστική χρήση 
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Πυρήνας 

• Μέγεθος κυττάρου: 10-100μm 

• Μέγεθος πυρήνα κυττάρου: 3-10μm 
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Στόχος 

• Χρωμόσωμα: περιέχει τις γεννετικές «οδηγίες» του κυτταρου (DNA) 
 

 

 

 

 

 
 



Στόχος 
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• Στόχος της ακτινοθεραπείας 
 

 

 

 

 
 



Φορτισμένα σωματίδια 

• Σωματίδια, άτομα, ιόντα 
 

 

 

 

 

 
 



Ακτινοβολία και DNA 

• Η ιονίζουσα ακτινοβολία δημιουργεί βλάβες στο DNA των κυττάρων 

 

• Εκτεταμένες βλάβες οδηγούν σε μεταλλάξεις και κυτταρικό θάνατο 

 

 
 

 

 

 

 
 



Ακτινοβολία και DNA 

• Η ιονίζουσα ακτινοβολία δημιουργεί βλάβες στο DNA των κυττάρων 

 

• Εκτεταμένες βλάβες οδηγούν σε μεταλλάξεις και κυτταρικό θάνατο 

 

 

• Οι μεταλλάξεις εμποδίζουν την  

    αναπαραγωγική ικανότητα των  

    κυττάρων 

 

• Μπορούν να καταστρέψουν 

    τα καρκινικά κύτταρα, αλλά και  

    να δημιουργήσουν βλάβες στα υγιή 
 

 

 

 

 
 



Ακτινοθεραπεία 

• Σκοπός της Ακτινοθεραπείας: 

 

• Να τοποθετήσει επαρκή δόση ακτινοβολίας στον καρκινικό όγκο 

    μειώνοντας ταυτόχρονα στο ελάχιστο την ακτινοβόληση υγιών οργάνων 
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    μειώνοντας ταυτόχρονα στο ελάχιστο την ακτινοβόληση υγιών οργάνων 

 

• Η ακτινοβόληση πραγματοποιείται με τη χρήση  

    επιταχυντών σωματιδίων  

    (εργαλείο βασικής έρευνας για περισσότερο από έναν αιώνα) 
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Ακτινοθεραπεία 

• Φορτισμένα σωματίδια: 

 

• Διαφορετική αλληλεπίδραση  

    με την ύλη σε μικροσκοπική  

    κλίμακα 
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• Ο καρκίνος θεωρείται σήμερα μία ιάσιμη ασθένεια 

 

 

 

• Οι θετικές επιστήμες οδηγούν τις εξελίξεις στον τομέα της διάγνωσης  

    και της θεραπείας  

 

 

 

• Η βασική έρευνα είναι το θεμέλιο και η κινητήριος δύναμη  

    αυτών των εξελίξεων 
 

 

 

 
 




