
 

Leitfaden für den Besuch der KarriereStart 2018 
         -Berufsorientierung- 
 
Beschreibung der KarriereStart 2018 
 
Die „KarriereStart“ ist die größte Bildungs-, Job- und Gründermesse in Sachsen. 

Unternehmen suchen dort nach Personal, andere Arbeitsmarktakteure wie die Agentur für 

Arbeit, Beratungs- und Bildungseinrichtungen präsentieren ihre Angebote. Die KarriereStart  

richtet sich an alle, die sich zu den Themen Berufsorientierung, Ausbildung, Studium, 

Weiterbildung, Arbeiten und Selbstständigkeit informieren und Kontakte zu passenden 

Akteuren knüpfen wollen. Sie findet vom 19. - 21. Januar 2018 unter dem Motto „Zukunft 

selbst gestalten“ in der Messe Dresden statt.  

 
Zielgruppe  
 
Dieser Leitfaden richtet sich an Personen, die 

 keine konkreten Vorstellungen über ihr Berufsleben in Deutschland haben und  

 sich über die verschiedenen Berufsfelder und die spezifischen 
Zugangsvoraussetzungen informieren möchten.  

 
Ziele des Besuchs 
 
Ziele des Messebesuchs können sein, dass der zugewanderte Mensch 
- sich über Branchen und Berufe informiert, die zu seinen Interessen und Fähigkeiten passen 
- die Voraussetzungen für die Berufe kennt 
- schrittweise Berufsziele entwickelt 
- ersten Kontakt mit Unternehmen hat und 
- Beratungsstellen und Bildungsangebote kennt. 
 

Kontakt: Sarah Zendeh, zendeh@sfrev.de, 0351 / 33 28 54 71 
 Rebekka Cöster, coester@sfrev.de, 0351 / 33 28 54 71 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Leitfaden zum Thema „Berufsorientierung“  
 
Vor der KarriereStart 2018… 

 Worüber sollte ich mir Gedanken machen?  
 
 Was kann ich, was kann ich nicht so gut? Was sind meine Hobbys? Welche 
 Erfahrungen habe ich? Welche Berufsfelder interessieren mich? 
 
Checkliste:  
 

☐Schulischen Bildungsweg und ggf. berufliche Erfahrungen detailliert dokumentieren 

☐Interessen und Fähigkeiten aufschreiben, ggf. Berufsziel formulieren 

 

 Was sollte ich mitbringen? 
 
 Schul- und Berufsabschlüsse, Sprachzertifikate, Weiterbildungen, 
 Arbeitszeugnisse/Referenzen, Lebenslauf 
 E-Mail-Adresse  
 
Checkliste:  
 

☐Lebenslauf, ggf. komplette Bewerbung 

☐Kopien von Zertifikaten und Zeugnissen, ggf. Übersetzungen 

☐ggf. E-Mail-Adresse einrichten 

 

 Was ist die KarriereStart 2018? 
 
 Programm der KarriereStart, Ausstellerplan, Leitfaden, KarriereStart-App 
 Welche Aussteller interessieren mich? Mit wem möchte ich sprechen? Was möchte 
 ich wissen? 
 
Checkliste:  
 

☐Programm lesen 

☐Interessante Aussteller und Branchen heraussuchen 

☐Fragen an die Aussteller formulieren 

 
 



 

 

Auf der KarriereStart 2018…  

 
Mögliche Aussteller auf der KarriereStart 2018 für das Thema „Berufsorientierung“ 

 Allgemeine Berufsorientierung 
 
 Welche Berufe gibt es in Deutschland? Welchen Bildungsweg kann ich einschlagen?    
 Was passt zu mir?    
 

☐ Gemeinschaftsstand Jugendberufshilfe – bis 27 Jahre (Via mobile, V 13) 

 JugendBeratungsCenter der Landeshauptstadt Dresden 

 Jobladen der AWO Kinder- und Jugendhilfe gGmbH 

 Beratungsstelle Kompass, DAA Dresden 

 Jugendmigrationsdienst Caritasverband für Dresden e.V. 
 

☐ Volkshochschule Dresden e.V. Bildungsberatung – ab 27 Jahre (Via mobile, V 12) 

☐ Agentur für Arbeit (Halle 3, K 7) 

 

 Branchenspezifische Berufsorientierung 
 

 Welche Richtung interessiert mich? Welche Berufe gibt es in den einzelnen 
 Branchen? Welche Voraussetzungen muss ich erfüllen? 
 

Beispiele: 

☐ Bildungszentrum Handwerk Dresden (Halle 2, B 16) 

☐ IHK-Bildungszentrum Dresden gGmbH 

☐ Caritasverband für das Bistum Dresden-Meißen (Erzieherinnen und Erzieher,              
     Sozialassistentinnen und -assistenten, Altenpflegerinnen und -pfleger) (Halle 2, D 5),    
     Diakonisches Werk – Stadtmission Dresden e.V. (Altenpflegerinnen und Altenpfleger)     
    (Halle 2, A8) 

  Allgemein 
 

☐ Zeit nehmen 
 

☐ Mit Gleichgesinnten verabreden 
 

☐ Bei Problemen den „Willkommen in Sachsen“-Stand aufsuchen (Halle 3, K1)  IQ          
     Netzwerk Sachsen 



 

 

 Praktikum organisieren 
 
 Welchen Beruf möchte ich kennenlernen? Welche Arbeitgeberin bzw. welchen     
 Arbeitgeber möchte ich kennenlernen? 
 
Beispiele:  

☐ Deutsche Rentenversicherung Mitteldeutschland 

☐ Packwell GmbH & Co. KG 

☐ Nanu Nana Handelsgesellschaft für Geschenkartikel mbh & Co. KG 

 
  

Viel Spaß und Erfolg auf der KarriereStart 2018! 

 
 


